
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
детский сад № 115 компенсирующего вида
Фрунзенского района Санкт-Петербурга

ПРИКАЗ

01.09.2026 № 62

Об организации питьевого режима воспитанников

В соответствии с постановлением главного государственного
санитарного врача РФ от 02.06.2026 №18 "Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.4282-26 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения", постановлением главного государственного санитарного врача
РФ от 02.06.2026 №19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи"

ПРИКАЗЫВАЮ:
1.Организовать питьевой режим воспитанников

- кипяченая питьевая вода.
2. Утвердить график кипячения и выдачи воды на пищеблоке. Приложение 1.
3. Утвердить график питьевого режима воспитанников. Приложение 2.
4. Определить места раздачи питьевой воды воспитанникам:

 по одному посту в игровой комнате каждой группы;
 по одному посту в теневом навесе каждой прогулочной площадки

- в летний период года.
5. Назначить Жилину Е.Н., заместителя руководителя образовательного
учреждения, ответственным за организацию питьевого режима.
6. Ответственному за организацию питьевого режима:

 контролировать, чтобы воспитанники имели свободный доступ к
питьевой воде в течение всего времени их пребывания в детском саду;

 контролировать, чтобы кипяченую воду заменяли каждые три часа, в
соответствии с графиком, фиксировали факт замены в журнале
выдачи кипяченой воды.

7. Повару Чудиновой А.Д.:
 кипятить воду для организации питьевого режима воспитанников;
 обеспечить качество кипяченой воды;
 выдавать кипяченую воду на пищеблоке для каждой группы в

соответствии с графиком;
 вести журнал смены кипяченой воды на пищеблоке.

8. Помощникам воспитателей и воспитателям:
 доставлять кипяченую воду из пищеблока в каждую игровую комнату;



 следить, чтобы до раздачи детям кипяченая вода была охлаждена до
комнатной температуры непосредственно в чайнике, в котором
кипятилась;

 наливать воду в бокалы для детей, соблюдая санитарные и
гигиенические нормы.

9. Тюковиной Н.Г., ответственному за ведение официального
сайта, разместить настоящий приказ на информационных стендах и
официальном сайте ДОУ.
10. Документоведу довести до сведения указанных в приказе лиц под
подпись.
11. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой.

Заведующий Л.А. Васильева



Приложение 1.

ГРАФИК
кипячения и выдачи воды на пищеблоке

Время кипячения
воды

Ответственный за
кипячение воды

Время выдачи
кипяченой воды

Ответственный за
получение воды

06.00 Повар 07.00-07.20 Помощник
воспитателя

09.00 Повар 10.00-10.20 Помощник
воспитателя

12.00 Повар 13.00-13.20 Помощник
воспитателя

15.00 Повар 16.00-16.20 Помощник
воспитателя

Требования к организации питьевого режима с использованием кипяченой воды:
 вода кипятится на пищеблоке в специально отведенной ёмкости не менее 5 минут;
 вода охлаждается до комнатной температуры в той же ёмкости, в которой кипятилась;
 условие ее хранения - не более 3 -х часов;
 обработка ёмкости для кипячения осуществляется перед каждым кипячением;
 результат кипячения и выдачи воды отражается в соответствующем журнале, в

котором фиксируется дата, время выдачи кипяченой воды на группы и подписи
выдавшего и получившего воду;

 вода доставляется в группу по графику в ёмкостях для её раздачи воспитателем и (или)
помощником воспитателя каждые три часа;

 перед сменой кипячённой воды ёмкость должна полностью освобождаться от
остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья
столовой посуды, ополаскиваться;

 температура питьевой воды, даваемой ребенку, составляет 18-20°С;
воду дают ребенку в индивидуальных чашках (кружках).

Согласно:
 Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 пункт 18.6
 СанПин 2.3/2.4.4282-26 пункт 62.5
 Методические рекомендации к организации общественного питания населения

МР 2.3.6.0233-21
 Стандарт оказания услуги по обеспечению горячим питанием обучающихся

Государственных образовательных организаций Санкт-Петербурга (30.12.2020)

.



Приложение 2.

ГРАФИК
питьевого режима воспитанников

Группы Ответственные Выдача кипяченой воды

Группа раннего возраста Воспитатели
Помощник воспитателя 07:00 10:00 13:00 16:00

Младшие группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:05 10:05 13:05 16:05

Средние группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:10 10:10 13:10 16:10

Разновозрастные группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:15 10:15 13:15 16:15

Старшие группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:15 10:15 13:15 16:15

Подготовительные группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:20 10:20 13:20 16:20

Требования к организации питьевого режима с использованием кипяченой воды:
 вода кипятится на пищеблоке в специально отведенной ёмкости не менее 5 минут;
 вода охлаждается в той же ёмкости, в которой кипятилась;
 условие ее хранения - не более 3 -х часов;
 обработка ёмкости для кипячения осуществляется перед каждым кипячением;
 результат кипячения и выдачи воды отражается в соответствующем журнале, в

котором фиксируется дата, время выдачи кипяченой воды на группы и подписи
выдавшего и получившего воду;

 вода доставляется в группу по графику в ёмкостях для её раздачи воспитателем и (или)
помощником воспитателя каждые три часа;

 перед сменой кипячённой воды ёмкость должна полностью освобождаться от
остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья
столовой посуды, ополаскиваться;

 температура питьевой воды, даваемой ребенку, составляет 18-20°С;
 воду дают ребенку в индивидуальных чашках (кружках).

Согласно:
 Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 пункт 18.6
 СанПин 2.3/2.4.4282-26 пункт 62.5
 Методические рекомендации к организации общественного питания населения

МР 2.3.6.0233-21
 Стандарт оказания услуги по обеспечению горячим питанием обучающихся

Государственных образовательных организаций Санкт-Петербурга (30.12.2020)
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