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ГРАФИК
питьевого режима воспитанников

(выдача кипяченой воды на группы) на 2026-2027 учебный год

Группы Ответственные Выдача кипяченой воды

Группа раннего возраста Воспитатели
Помощник воспитателя 07:00 10:00 13:00 16:00

Младшие группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:05 10:05 13:05 16:05

Средние группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:10 10:10 13:10 16:10

Разновозрастные группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:15 10:15 13:15 16:15

Старшие группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:15 10:15 13:15 16:15

Подготовительные группы Воспитатели
Помощник воспитателя 07:20 10:20 13:20 16:20

Требования к организации питьевого режима с использованием кипяченой воды:
 вода кипятится на пищеблоке в специально отведенной ёмкости не менее 5 минут;
 вода охлаждается в той же ёмкости, в которой кипятилась;
 условие ее хранения - не более 3 -х часов;
 обработка ёмкости для кипячения осуществляется перед каждым кипячением;
 результат кипячения и выдачи воды отражается в соответствующем журнале, в

котором фиксируется дата, время выдачи кипяченой воды на группы и подписи
выдавшего и получившего воду;

 вода доставляется в группу по графику в ёмкостях для её раздачи воспитателем и (или)
помощником воспитателя каждые три часа;

 перед сменой кипячённой воды ёмкость должна полностью освобождаться от
остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья
столовой посуды, ополаскиваться;

 температура питьевой воды, даваемой ребенку, составляет 18-20°С;
 воду дают ребенку в индивидуальных чашках (кружках).
Согласно:
 Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 пункт 18.6
 СанПин 2.3/2.4.4282-26 пункт 62.5
 Методические рекомендации к организации общественного питания населения

МР 2.3.6.0233-21
 Стандарт оказания услуги по обеспечению горячим питанием обучающихся

Государственных образовательных организаций Санкт-Петербурга (30.12.2020)
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